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PROCEDURY POSTEPOWANIA NA LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W
TRAKCIE TRWANIA PANDEMII COVID 19 W ROKU SZKOLNYM 2020/2021

- kazdy uczen jest zobowigzany do zapoznania sie i przestrzegania zasad obowiazujacych na
lekcjach wychowania fizycznego w czasie pandemii

- mycie ragk wodq z mydtem i dezynfekcja plynem odkazajgcym przed i po lekcji WF-u
- 2ajecia prowadzone beda w miarg mozliwosci na powietrzu

- zajgcia prowadzone beda z ograniczeniem kontaktu migdzy uczniami

- zmniejszenie ilosci gier kontaktowych

- uczniowie bedg przebierad sig w miejscach wyznaczonych przez nauczycieli WF-u

- na terenie bloku sportowego beda przebywac wyltacznie uczniowie, ktérzy w danej godzinie
majg lekcje

- uczen, ktdrego samopoczucie pogorszy sie podczas zajec jest zobowiazany do zgloszenia
nauczycielowi

- sprzet wykorzystywany podczas lekeji bedzie dezynfekowany po kazdej godzinie, przez
pracownikow szkoly do tego wyznaczonych

- przedmioty i sprzety znajdujgce sie na hali, ktérych nie moina skutecznie umyé, upraé lub
zdezynfekowac bedzie uniemozliwiony do niego dostep

- w sali gimnastycznej sprzet sportowy oraz podloga bedg umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zajeé

- w celu zapewnienia bezpiecznych warunkéw przebrania sig i nie mieszania sie kolejnych
grup zajgcia ruchowe bedg korczy¢ sie najpéiniej na Smin przed koricem lekgji
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